ORTHOMED

ortopedie a chirurgie

INFORMACE K JEDNODENNIM OPERACIM V MESTSKE
NEMOCNICI NERATOVICE

KONTAKTY
e Oddéleni jednodenni operacni péce: + 420 273 139 661
e Pokud budete muset z néjakého dlvodu zrusit Vas sjednany termin operace, neprodlené
kontaktujte svého operatéra.
e Pokud se stane néco neocekdvaného do 48 hodin pfed operaci, neprodlené kontaktujte

stanicni sestru pani Polaskovou na telefonnim Cisle: + 420 734 147 731.

JAK SE K NAM DOSTANETE?

Adresa: Méstska nemocnice Neratovice, AlSova 462, 277 11 Neratovice

[ ]
e Oddéleni Jednodenni operacni péce se nachazi vsamostatném kfidle v 1. patfe
vV nemocnici.
e Vytah se nachazi vlevo hned za vratnici, kde zmacknete tladitko 2. NP nebo muzete jit
po schodisti, kde Vs navedou Sipky na zemi.
e Zaparkovat mizete v ulici AlSova nebo zdruhé strany Nemocnice v ulici J. S. Baara.
Na parkovisti u Nemocnice je moZné jen zastavit.
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POKOJE NA ODDELENi JEDNODENNiI OPERACNI PECE

Oddéleni ma 10 lGzek, jeden 4lGzkovy pokoj a tfi 21Gzkové ve vyssim standardu.

Vsechny pokoje maji vlastni koupelnu, TV a WIFI pfipojeni.

Nadstandardni pokoj si mliZete objednat u stani¢ni sestry, pani Polaskové na telefonnim cisle:
+420 734 147 731. Poplatek za nadstandardni pokoj je 1 000,- K¢/den.

MALE VYKONY V LOKALNi ANESTEZII BEZ ANESTEZIOLOGA

Nepotiebujete predoperacni vysetteni.

Pfipravte si seznam Iéka a alergii.

Po dohodé s Vasim praktickym Iékafem vysadte léky na fedéni krve — Warfarin, ...

Dostavte se po lehké snidani ve stanoveny cas k ptijmu na oddéleni jednodenni péce.

S sebou pfineste ambulantni zpravu a RTG na CD.

Po operaci odchazite domda.

Pokud nemdte predepsané léky tlumici bolest, pozadejte o né sestru pred odchodem
z oddéleni.

OPERACE V CELKOVE NARKOZE

Dostavte se na lacno — posledni jidlo ve 22 hodin predesly den. Pokud mate trvalou medikaci,
zapijte ji douskem vody v 6 hodin rano ve stanoveny ¢as k pfijmu na oddéleni jednodenni péce.
S sebou pfineste pfedoperacni vysetieni, ambulantni zpravu a RTG na CD.

S sebou si vezméte zakladni toaletni potreby, Zupan, prezivky a mobilni telefon.

U nékterych mensich vykonl je moZné odejit do domaciho oSetfovani v den operace.
Informace Vam poda Va$ o operatér. Nicméné je nutny doprovod druhé osoby. Rizeni
automobilu po operaci neni mozné.

Po vétSim operacnim vykonu budete hospitalizovani do druhého dne.

Léky tlumici bolest a pfipadné ortézy je vhodné mit predepsany dopredu.

PRACOVNI NESCHOPNOST

Vystaveni pracovni neschopnosti provadime pFi pfijmu na nase oddéleni.

PFi Vasem pfijmu si rozmyslete, jestli budete pracovni neschopnost potfebovat nebo ne.
Zpétné vystaveni pracovni neschopnosti je mozné pouze do 3 dni od Vasi operace.

O dalsi vedeni a ukonceni pracovni neschopnosti laskavé pozadejte Vaseho praktického Iékare.
U Vaseho praktického lékare se musite hldsit nejpozdéji do 3 dnli od Vasi operace.

POOPERACNI KONTROLA

Prvni kontrola po operaci a prevaz je 2 — 5 den po operaci. Bude Vas informovat Vas operatér.
Pokud Vas na operaci poslal Vas ambulantni ortopéd, nikoli operatér, predejte mu pfi prvni
kontrole Operacni protokol, ktery dostanete pti propusténi.



